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AÓ·ÛÎfiËÛË

∞Ó‰ÚÈÎ‹ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ· Î·È ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜
˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜

∂§. ∫√¡∆√°π∞¡¡∏

∏ ·Ó‰ÚÈÎ‹ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·, ¤Ó· ¿Ï˘ÙÔ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· ÙËÓ ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹,
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ªÈÎÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ø·Ú›Ô˘ (ICSI) ¤¯ÂÈ
Ê¤ÚÂÈ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ·Ó‰ÚÒÓ ÌÂ ÔÏ‡ ÊÙˆ¯¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·ÔÙ˘¯Ë-
Ì¤ÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ICSI ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ Ï‹-
„Ë˜ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ, fiˆ˜ ‚ÈÔ„›· ·fi ÔÚ¯ÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ (TESE) ‹ ÂÈ‰È‰˘Ì›‰· (MESA), ¤¯ÂÈ ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ‹ ÌË-·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ·˙ˆÔÛÂÚÌ›·˜. ™ÂÚÌ·Ù›‰Â˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÛÂÚÌ·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú·
¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌË-·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ·˙ˆÔÛÂÚÌ›·˜. ¶·ÚfiÏÔ ÙÔ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÔÛÔÛÙfi
¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÛÙ· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ·Ó‰ÚÒÓ ÌÂ ÊÙˆ¯¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ICSI Â›Ó·È ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¤˜. ∏ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È Ë Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›·. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ
˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÙˆÙÈÎ‹ Ù¿ÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 50 ¯ÚfiÓÈ·. ¶·Ú’ fiÙÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÂ˜, ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·ÓËÛ˘¯›· ÁÈ· ÙÔ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎfi Ì·˜ Ì¤ÏÏÔÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÂÚÈ-
‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·ÙËÁÔÚËıÂ› ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ Ì·˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË Á¤ÓÂÛË
ÓÂÔÏ·ÛÈÒÓ.

§¤ÍÂÈ˜ Â˘ÚÂÙËÚÈ·ÛÌÔ‡: AÓ‰ÚÈÎ‹ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·, Ì¤ıÔ‰ÔÈ ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜, ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÌÂ
ÛÂÚÌ·Ù›‰Â˜, ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ÙÒÛË ÔÈfiÙËÙ·˜ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜, IVF, ICSI.

AÓ‰ÚÈÎ‹ ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·

Œ¯Ô˘Ó ÂÚ¿ÛÂÈ ‰‡Ô ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË
ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜
ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜. ∞fi ÙfiÙÂ Ë ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË ·Ó··-
Ú·ÁˆÁ‹ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ù·¯‡Ù·Ù· Î·È ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹-
ÛÂÈ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·˜.

H ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÙÔÓ ·Ó‰ÚÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ˘ÔÁÔÓÈ-
ÌfiÙËÙ· ‹Ù·Ó Ì¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù· ¤Ó· ·fi Ù· ¿Ï˘Ù· ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù·. ŒÁÈÓ·Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÁÈ· ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·-
ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ÊÙˆ¯¿ ÒÛÙÂ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈËıÂ› Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹1. ∏ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‹Ù·Ó
Ë ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ‰È·Ê·ÓÔ‡˜ ˙ÒÓË˜ (zona pellucida) ÙÔ˘
ˆ·Ú›Ô˘ (ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ ‹ ¯ËÌÈÎ¿ Ì¤Û·), ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÂ˘-
ÎÔÏ˘ÓıÂ› Ë Â›ÛÔ‰Ô˜ ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ (Partial
Zona Dissection: PZD). ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ Ìfi-
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ÓÔ ÂÈÙ˘¯›·, ÌÈ· Î·È Û˘¯Ó¿ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÂÚÈÛ-
ÛÔÙ¤ÚˆÓ ·fi ¤Ó· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ. ªÈ· ÈÔ ¿ÌÂÛË
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‹Ù·Ó Ë ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÛÙÔ ÂÚÈÏÂÎÈıÈÎfi ‰È¿-
ÛÙËÌ· (perivitelline space) ÌÂÚÈÎÒÓ ÎÈÓËÙÒÓ ÛÂÚÌ·-
ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ, ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÚÚ›ÎÓˆÛË ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ ÛÂ ‰È¿-
Ï˘Ì· ÛÔ˘ÎÚfi˙Ë˜ (SUZI)2. ∆· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ ‹Ù·Ó
˘„ËÏfiÙÂÚ· ·fi ÙËÓ PZD, ·ÏÏ¿ Î·È ¿ÏÈ fi¯È ·ÚÎÂÙ¿
˘„ËÏ¿, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î›ÓËÙÚÔ ÁÈ· ¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ
ÁÈ· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË.

∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ªÈÎÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ø·Ú›Ô˘ (In-
tracytoplasmic Sperm Injection: ICSI) ÙÔ 1992 ‹Ù·Ó
Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·Ó‰ÚÈÎ‹˜ ÛÙÂÈ-
ÚfiÙËÙ·˜3 (EÈÎ. 1). ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈ-
Û·ÁˆÁ‹ ÂÓfi˜ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔ Î˘ÙÙ·-
ÚfiÏ·ÛÌ· ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘2. ∞‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·-
Ú›Ô˘ Ó· ‰È·ÂÚ¿ÛÂÈ ÙË ‰È·Ê·Ó‹ ˙ÒÓË ‹ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË
ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ (ˆoÏ‹ÌÌ·), Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó·
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·Ó ÛÂ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ÌÂÈˆÌ¤ÓË
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚfiÛ‰ÂÛË˜ ÛÙË ‰È·Ê·Ó‹ ˙ÒÓË ‹ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ· ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ˙ÒÓË˜, ‰ÂÓ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó È· ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË (EÈÎ. 2). ∏ ÙÂ¯ÓÈ-
Î‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·˜. ¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ICSI ÔÈ
Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ‹Ù·Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ Â¿Ó ‰ÂÓ
˘‹Ú¯·Ó ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ 500.000 ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ
¿ÚÈÛÙË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· (ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·). ™‹ÌÂÚ·
¤¯Ô˘Ó ÛËÌÂÈˆıÂ› ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜ ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ Ô˘ Ï›Á· ÌfiÓÔ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· Â›¯·Ó ·ÓÂ˘ÚÂıÂ›
ÛÙÔ ÛÂÚÌ·ÙÈÎfi ˘ÁÚfi4.

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ICSI ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· ÌÂ
Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ·ÔÙ˘¯›Â˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ in
vitro ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ÙÔ Û¤ÚÌ· Â›¯Â Î·Ï¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-

ÛÙÈÎ¿ Î·È, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜
√ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜ (World Health Organization),
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi5. ¶ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ·fiÏ˘ÙË˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ‹ ÌË-·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜
·˙ˆÔÛÂÚÌ›·˜, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ‚ÈÔ„›· ÛÂÚÌ·-
ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ·fi oÚ¯ÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ (Testicular Sperm
Extraction: TESE) ‹ ÂÈ‰È‰˘Ì›‰· (Micro Epididymal
Sperm Aspiration: MESA), ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ Î‡Ë-
ÛË˜6,7.

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÁÈ· ÙËÓ
ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÌÈÎÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ˆ·Ú›Ô˘: 1) Ë ·ÎÈÓËÙÔ-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Á¯˘Û‹
ÙÔ˘ ÛÙÔ ˆÔÎ‡ÙÙ·ÚÔ Î·È 2) Ë ÂÈÛÚfiÊËÛË ˆÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜
ÛÙËÓ È¤ÙÙ· ¤Á¯˘ÛË˜, ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Á¯˘ÛË ÙÔ˘ ÛÂÚ-
Ì·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘. ªÂ ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ·ÊÂÓfi˜ Ë ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ¿
ÙÔ˘, Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤„ÂÈ Ù· Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿
ÔÚÁ·Ó›‰È· Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Â¤Ú¯ÂÙ·È Ë ıÚ·‡ÛË ÙˆÓ Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎÒÓ ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ Ë ÔÔ›·
Èı·ÓfiÓ ÂÎÏ‡ÂÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙË ÁÔÓÈÌÔ-
Ô›ËÛË. ªÈ· ¿ÏÏË ˘fiıÂÛË Â›Ó·È fiÙÈ Ë ‡·ÚÍË ÙË˜ ¿ıÈ-
ÎÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó·
ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÎÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ
Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ Î·È
Ó· ÚÔÍÂÓ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÔÛ˘Ì‡ÎÓˆÛË (decon-
densation) ÙË˜ ¯ÚˆÌ·Ù›ÓË˜ ÙÔ˘. ™˘ÓÂÒ˜ Ë Ú‹ÍË ÙˆÓ
ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË
ÒÛÙÂ ÔÈ ˆÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ó· ‰Ú¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ
ÛÂÚÌ·ÙÈÎfi ˘Ú‹Ó·8.

∏ ÂÈÛÚfiÊËÛË ˆÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ È¤ÙÙ· ¤Á¯˘ÛË˜
Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘·›ÛıËÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜,
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·fiÛ˘ÚÛË ÙË˜ ÌÈÎÚÔÈ¤ÙÙ·˜ ·fi ÙÔ ˆfiÏ·-
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∂ÈÎfiÓ· 1. MÈÎÚÔÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ˆ·Ú›Ô˘. ∂ÈÎfiÓ· 2. EÈÏÔÁ‹ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ·fi ÔÚ¯ÈÎ‹ ‚ÈÔ„›·.



ÛÌ·, Î·È ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ë ¤Á¯˘ÛË ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·-
Ú›Ô˘, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÛÙÔ ˆ¿ÚÈÔ ¤¯ÂÈ ÌÂ›ÓÂÈ ¤Ó· ·ÓÔÈ-
¯Ùfi Î·Ó¿ÏÈ, ÙÔ «·ÔÙ‡ˆÌ·» ÙË˜ ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙË˜ È¤ÙÙ·˜.
∞˘Ùfi Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Â›Ó·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÂÁÎfiÏˆÛË ÙË˜
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ È¤ÙÙ· Î·È ÙÔ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ-
¿ÚÈÔ ¤¯ÂÈ ÂÓ·ÔÙÂıÂ› ÛÙÔ ÂÚÈÏÂÎÈıÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·ÓÙ›
ÛÙÔ ˆfiÏ·ÛÌ·. ŒÙÛÈ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙË SUZI Î·È ÌÂ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÔÛÔÛÙ¿
ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜. ∏ ÂÈÛÚfiÊËÛË ÚÔÍÂÓÂ› ·Ó¿‰Â˘ÛË ÙÔ˘
ˆÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È ÌË¯·ÓÈÎ¿ ÙÔ
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ Ó· ‚ÁÂÈ ÛÙÔ ÂÚÈÏÂÎÈıÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.
∂›ÛË˜ Èı·ÓfiÓ Ó· ‰›ÓÂÈ ÙÔ ¤Ó·˘ÛÌ· ÒÛÙÂ Ó· ÂÓÂÚÁÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó ÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ ÁÈ· ÙË Û‡ÓÙËÍË
ÙˆÓ ÚÔ˘Ú‹ÓˆÓ9.

∏ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ˆÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ÚÔÛÚÔÊ¿Ù·È
Î·È Â·ÓÂÁ¯¤ÂÙ·È ÛÙÔ ˆ¿ÚÈÔ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹:
˘¿Ú¯ÂÈ o Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙË˜ Èı·Ó‹˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘
ˆ·Ú›Ô˘. √ ÛˆÛÙfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÈ-
ÂÙÙÒÓ (ÂÈ‰ÈÎ¿ Ë ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ È¤ÙÙ·˜ ¤Á¯˘ÛË˜) Â›-
Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÒÛÙÂ Ô ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜ Ó· Á›ÓÂÙ·È Î¿-
Ùˆ ·fi ·fiÏ˘ÙÔ ¤ÏÂÁ¯Ô.

∏ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›¯Â ·Ú¯ÈÎ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·ÓË-
Û˘¯›Â˜ ÁÈ· Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘. ∆·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fiÌˆ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ˆ·-
Ú›ˆÓ Ô˘ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ·fi ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ó·È ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚÔ ·fi 10% ÛÂ ¤ÌÂÈÚ· ¯¤ÚÈ·10.∆· ÔÛÔÛÙ¿ ÁÔ-
ÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È Á‡Úˆ ÛÙÔ 60%, ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ Â¿Ó Ù· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi
‚ÈÔ„›· fiÚ¯Âˆ˜, ÂÈ‰È‰˘Ì›‰·˜ ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÎÛÂÚÌ¿-
ÙˆÛË6. ™¯Â‰fiÓ fiÏ· Ù· ˙Â˘Á¿ÚÈ· (ÂÚ›Ô˘ 90%) Ô˘
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∂ÈÎfiÓ· 3. °ÔÓÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÔ ˆ¿ÚÈÔ, ÌÈ· Ì¤Ú· ÌÂÙ¿ ÙË ÌÈÎÚÔÁÔÓÈÌÔÔ›-
ËÛË ÌÂ ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ÚÔ˘Ú‹ÓÂ˜.

Î¿ÓÔ˘Ó ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÌÂ ICSI ÊÙ¿ÓÔ˘Ó
ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÂÌ‚Ú˘ÔÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È Ù· ÔÛÔÛÙ¿
ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Â›Ó·È ÈÛ¿ÍÈ· ‹ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿
ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜9.

∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ICSI Ô‰‹ÁËÛÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÔÏ-
ÏÔ‡˜ Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó fiÙÈ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Èı·ÓfiÓ fiÏÂ˜ ÔÈ
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ı· Á›ÓÔÓÙ·È
ÌÂ ICSI Î·È fi¯È ÌÂ ·Ï‹ ÂÓÛÂÚÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ˆ·Ú›ˆÓ11.

°ÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÌÂ ÛÂÚÌ·Ù›‰Â˜

ª¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù·, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË-·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹
·˙ˆÔÛÂÚÌ›· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó ·‰‡Ó·ÙÔÓ Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÔ‡Ó.
™‹ÌÂÚ· Ë MÈÎÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ø·Ú›Ô˘ (ICSI) ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÒÓÙ·˜ ÛÂÚÌ·Ù›‰Â˜ (Round Spermatid Nuclei Inje-
ction: ROSNI) ‰›ÓÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÏ›‰Â˜ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜
·˘ÙÔ‡˜ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜
·È‰›12. √È ÚÒÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ÛÂÚÌ·Ù›‰ˆÓ
¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ Á·Ì¤ÙÂ˜ ÔÓÙÈÎÔ‡, ÈÓ‰ÈÎÔ‡ ¯ÔÈÚÈ‰›Ô˘ Î·È
ÎÔ˘ÓÂÏÈÔ‡. √È ·fiÂÈÚÂ˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ‹Ù·Ó ÂÈÙ˘-
¯ËÌ¤ÓÂ˜ Û' ·˘Ù¿ Ù· ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· Î·È Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÙË
Á¤ÓÓËÛË ˘ÁÈÒÓ ·ÔÁfiÓˆÓ13-15 (EÈÎ. 3).

™ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ¤ÁÈÓÂ ÂÈÙ˘¯‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ·fi
ÛÂÚÌ·Ù›‰·12,16 Î·È ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ó·-
ÎÔÈÓÒıËÎ·Ó Î·È ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜11,17. ª¤¯ÚÈ Û‹-
ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÎÔÈÓˆıÂ› ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi 20 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜
˘ÁÈÒÓ ·È‰ÈÒÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÈ· Î‡ËÛË ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·ÎÔÈ-
ÓˆıÂ› ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÔ‡˜ ÛÂÚÌ·ÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚÔ˘18.

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ROSNI ¤¯ÂÈ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
·fi ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ Â›-
Ó·È ÚÒÈÌË, ÌÈ· Î·È ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿
‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÛÊ·Ï‹ ÂÊ·ÚÌÔ-
Á‹ ÙË˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ. √È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ROSNI ÛÂ ˆ¿ÚÈ· ÙÚˆÎÙÈÎÒÓ
(Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ Â›¯·Ó Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·˜) Î¿ÓÂÈ ÙËÓ
ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â˘¿ÏˆÙË ÛÂ ÎÚÈÙÈÎ¤˜. √È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘
¤¯Ô˘ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÙÚÔ¤˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜
ÛÂÚÌ·Ù›‰·˜ ÛÂ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤-
ÓÂ˜. ŒÙÛÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰È·ÏÂ˘Î·ÓıÂ› Â¿Ó ÔÈ ÌÂÙ·ÙÚÔ¤˜
·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌ‚Ú˘˚Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ‹
ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ Î·È ÙËÓ
ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ˆ¿ÚÈÔ19,20.

™‹ÌÂÚ· ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ÙÂ¯ÓÈ-
Î‹˜ fiÔ˘ Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î¿Ùˆ ·fi
ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ¤¯ÂÈ Î·ÙÔÚıÒÛÂÈ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ
ÙËÓ ·Ú·¤Ú· ˆÚ›Ì·ÓÛË ÚÒÈÌˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ÛÂÚÌ·-



ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·Ù·-
ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·˘Ù‹˜21,22. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Î·È Ë
Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÌÂ ÂÈÊ‡Ï·ÍË, Ë
ÚÒÙË ˘ÁÈ‹˜ Î‡ËÛË ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›23.

∏ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ÛÂÚÌ·Ù›‰ˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ¿ˆÚˆÓ
ÌÔÚÊÒÓ ÛÂÚÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË˜ fiˆ˜ Î·È Ë in vitro Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÔÚ¯ÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Â›Ó·È ›Ûˆ˜ ÔÈ ÌÔÓ·‰ÈÎ¤˜ ÂÏ›-
‰Â˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ·Ó‰ÚÒÓ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÂÓÂ-
ÙÈÎ¿ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ·È‰›. °È· ÔÏÏ¿ ˙Â˘Á¿ÚÈ· ‰Â, ·˘Ù¤˜ ÔÈ
Ì¤ıÔ‰ÔÈ ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È Ë ÌÔ-
Ó·‰ÈÎ‹ ·Ô‰ÂÎÙ‹ Ï‡ÛË.

°ÂÓÂÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË˜
·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜

¶·Ú¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ πCSI Î·È ÙˆÓ Û˘Ó·ÊÒÓ ÙÂ-
¯ÓÈÎÒÓ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Ì¤ÓÂÈ Ó· ··ÓÙË-
ıÔ‡Ó. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÚ›ÏÔÎË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ‰Ú· Û·Ó ÊÚ·ÁÌfi˜ ÁÈ· Ù·
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÒÌ·ÏÔ ÁÂÓfiÙ˘Ô. ™˘ÓÂ-
Ò˜, fiÙ·Ó ÂÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ ¤Ó· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ
Ì¤Û· ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ ‰ÚÒÓÙ·˜ ÌÂ Ìfi-
ÓÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙÔ˘, ·˘ÙÔ› ÔÈ ÂÈÏÂ-
ÎÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó
Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó24.

∂ÈÏ¤ÔÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi Î˘Ù-
Ù·ÚÔÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿
¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ, Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÈÛÔ˙˘ÁÈÛÌ¤ÓˆÓ
ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÂˆÓ, ÛÂ ˘ÔÁfiÓÈÌÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. ŸÛÔ ÂÏ·ÙÙÒ-
ÓÔÓÙ·È ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÙfiÛÔ
·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ¯ÚˆÌÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓˆÌ·Ï›·˜.
ª‹ˆ˜ Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Ì·˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ì·˜ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ·È‰› ı· ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ·˘Ùfi ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·È‰› Ó· ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi
ÌÈ· Û˘ÁÁÂÓ‹ ·ÓˆÌ·Ï›·; ª‹ˆ˜ ı· ‹Ù·Ó ÏÔÁÈÎfi Ó· Â-
ÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÛÂ
·fiÁÔÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ÙÂÎÓÔÔÈ‹-
ÛÔ˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿; ª‹ˆ˜ ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂ ÙË ‰È·ÈÒÓÈ-
ÛË ÂÓfi˜ ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÁÂÓÔÙ‡Ô˘ fiÔ˘ Ë ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·
Â›Ó·È ·Ï¿ Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛ‹ ÙÔ˘25;

∫·Ù' ·Ú¯‹Ó ·˜ ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ‰È·Ê·-
ÓÔ‡˜ ˙ÒÓË˜ Î·È ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙÔ˘ ˆ·Ú›-
Ô˘: ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Ó· ˘Ô-
ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÊÚ·ÁÌfi ÛÙË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË
·fi ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. ∆Ô
DNA ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ Â›Ó·È ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎ¿ ·ÓÂ-

ÓÂÚÁfi, Ô˘ ı· ‹Ù·Ó ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ˘ÔÙÂıÂ› fiÙÈ ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ
‰È·ı¤ÙÂÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ‡·ÚÍË˜
ÌË-Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ DNA. ∂¿Ó ¤Ó·˜ Ù¤ÙÔÈÔ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜
˘‹Ú¯Â, ÙfiÙÂ ı· Â›¯Â ·Ú·ÙËÚËıÂ› ·Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË
·Ó·ÏÔÁ›· ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ (segregation ratio distortion)
ÛÙË ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ. √È ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË˜ ·Ó·ÏÔÁ›·˜ ‰È·¯ˆÚÈ-
ÛÌÔ‡ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÌË ÌÂÓÙÂÏÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜
ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ Ë ÌÈÙÔ¯ÔÓ‰ÚÈ·Î‹. √fiÙÂ ÁÈ·
ÙÈ˜ ÌÔÓÔÁÔÓÈ‰È·Î¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, Ë ÂÈÏÔÁ‹ ˘¤Ú ÙÔ˘ ÌË
·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÂ›. ∂›ÛË˜, ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ ·ÓÂ˘ÏÔ-
ÂÈ‰›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÁÔÓÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ, ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ Ô˘ ÈÛÙÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÌ‚Ú‡ˆÓ ÌÂ
·ÓÂ˘ÏÔÂÈ‰›· Ô˘ ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ÌË-‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÛÙ·
¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·Ù¤Ú·. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Klinefelter, fiÔ˘ ÙÔ ÂÈÏ¤-
ÔÓ Ã ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· Â›Ó·È ·ÙÚÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÛÙÔ
50% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ™˘ÓÂÒ˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ú-
ÎÂÙ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ Ó· ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔ˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
ÙË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ‰È·-
Ê·ÓÔ‡˜ ˙ÒÓË˜.

µ¿ÛÈÌ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙË Û˘-
Û¯¤ÙÈÛË ·Ó‰ÚÈÎ‹˜ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈ-
ÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ. ªÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ
ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜
ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó 2,2%.
™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏÈÁÔÛÂÚÌ›· 5,1%, ÌÂ ·˙ˆÔÛÂÚÌ›·
14,6% Î·È ÌÂ ÌË-·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ·˙ˆÔÛÂÚÌ›· 20,3%26.
¶·ÚfiÙÈ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ·fi ÛÂÚ-
Ì·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Â›Ó·È ‰˘-
Ó·Ù‹, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi Â¿Ó ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÓÒÌ·-
ÏˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ Ô˘ ÂÙ˘¯·›ÓÔ˘Ó ÁÔÓÈÌÔÔ›Ë-
ÛË Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ‹ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¿. ∂›ÛË˜ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙÔ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ˙˘ÁˆÙÒÓ
ÌÂ ·ÓÂ˘ÏÔÂÈ‰ÈÛÌfi ÌË-Û˘Ì‚·Ùfi ÌÂ ÙË ˙ˆ‹, Ô˘ ·Ô-
‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ Î‡ËÛË˜. ∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜
Martin27 ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ¤Ó·˜ ÌË-Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ Î·Ú˘fi-
Ù˘Ô˜ (·fi ·Ó¿Ï˘ÛË ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜) ‰ÂÓ Û˘Ì-
‚·‰›˙ÂÈ ¿ÓÙ· ÌÂ ·ÓÒÌ·ÏÔ ÁÂÓfiÙ˘Ô ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ-
˙ˆ·Ú›ˆÓ: ¿ÓÙÚÂ˜ ÌÂ ÁÂÓÂÙÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË 47ÃYY ·Ú¿-
ÁÔ˘Ó ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¿ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ·.
∆Ô ÂÈÏ¤ÔÓ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¯¿ÓÂÙ·È Î·Ù¿
ÙË ÛÂÚÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË. ∂›ÛË˜ Ô Î·Ú˘fiÙ˘Ô˜ ·fi Î‡Ù-
Ù·Ú· ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ·ÓÙÈÚÔ-
ÛˆÂ˘ÙÈÎfi˜ ÙË˜ ÁÂÓÔÙ˘ÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
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ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÌˆÛ·˚ÎÈÛÌÔ‡ Ô˘ Ì¤ÓÔ˘Ó
·‰È¿ÁÓˆÛÙÂ˜27. H ·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ·È-
‰ÈÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ICSI Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓ-
ı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ‹: Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÙˆÓ ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ
Ô˘ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi IVF28,29. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Ù·
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î¿ıÂ Ó¤·˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∂›ÛË˜, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË
·Ó·Î¿Ï˘„Ë Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘, Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ› Î·È ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Ì·-
ÎÚfi¯ÚÔÓË˜ Â›Ú·˜.

¶ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÁÈ· ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¤˜ ·Óˆ-
Ì·Ï›Â˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Â¿Ó Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔ-
ÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ËÏÈÎ›· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, ·ÏÏ¿ Â›-
Ó·È ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÔ ÙÔ Â¿Ó ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÙ·ıÂ› ÌÂ
ÌfiÓË ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ICSI. √È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÁÈ· ICSI ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ÔÏ‡ ÂÙÂÚÔÁÂÓ‹
ÔÌ¿‰·, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏÈÁÔÛÂÚÌ›·˜
Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ·fiÊÚ·ÍË, Ì¤¯ÚÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÈÛÔ-
˙˘ÁÈÛÌ¤ÓˆÓ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÂˆÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÌ‚Ú˘˚Î¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. ∫¿ıÂ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Î·È Ù· ˙Â˘Á¿-
ÚÈ· Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÂÈ‚¿-
Ú˘ÓÛË˜, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜
ÁÈ· ÚfiÏË„Ë.

∞ÎfiÌË Î·È ·Ó ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘ÌÂ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ÌÂ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·Ú˘fiÙ˘Ô˘ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘
Ì¤ÓÔ˘Ó ¤ÁÎ˘Â˜ ÌÂÙ¿ ·fi IVF-ICSI, ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÔÛÔ-
ÛÙfi ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂˆÓ ÛËÌÂ›Ô˘, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·,
Î·È Ô˘ ı· ¤ÌÂÓÂ ·‰È¿ÁÓˆÛÙÔ25,30 Î·ıÒ˜ Î·È ¤Ó· ÔÛÔ-
ÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌˆÛ·˚ÎÈÛÌfi, fiÔ˘ Ô Î·Ú˘fiÙ˘Ô˜ ·fi
ÙÔ ·›Ì· ‰ÂÓ ı· ÂÚ¯fiÙ·Ó ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÔÓ Î·Ú˘fiÙ˘-
Ô ÙˆÓ Á·ÌÂÙÒÓ27. £· ÌÔÚÔ‡ÛÂ ›Ûˆ˜ Ó· ÚÔÙ·ıÂ›
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÛËÌÂÈ·Î¤˜ ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ Î·È Î·Ú˘ÔÙ‡Ë-
ÛË ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ. ªÈ· Ù¤ÙÔÈ· fiÌˆ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ı·
·‡Í·ÓÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÌÂ
·ÌÊ›‚ÔÏË ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Í›·. ™‹ÌÂÚ·, ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ ÙË˜
ÌÔÚÈ·Î‹˜ ‚ÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ¤¯Ô˘ÌÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›·
Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ‰È·ÏÂ˘Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù·
Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ Î·È
Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÏËÚÔÊfi-
ÚËÛË) Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙË ÛˆÛÙ‹ ÁÈ' ·˘ÙÔ‡˜ ·fiÊ·ÛË.

◊‰Ë Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi˜ Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ DNA

Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ flow cytometric ana-
lysis31,32; Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È
ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Ê‡ÏÔ˘ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ê˘-
ÏÔÛ‡Ó‰ÂÙË˜ ¿ıËÛË˜33. ™ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ·˘Ù‹˜
ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ›Ûˆ˜ ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ ÛÂÚÌ·ÙÔ-
˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ·ÓÒÌ·ÏË ¯ÚˆÌÔÛˆÌÎ‹ Û‡-
ÛÙ·ÛË.

¶ÙÒÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜

√È ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÂÏÂÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·Ó‰ÚÈÎ‹˜ ÛÙÂÈÚfiÙË-
Ù·˜ Î·È ÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ·ÈÙÈÒÓ ÙË˜, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ
Â›Ó·È Ù˘¯·›Â˜. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÔÈfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ Êı›ÓÂÈ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜34-37.
ŒÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤‰ÂÈ¯Ó·Ó fiÙÈ Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜
¯ÂÈÚÔÙÂÚÂ‡ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ Î·ÈÚfi Â›¯·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÌÂ
ÛÎÂÙÈÎÈÛÌfi, ÌÈ· Î·È ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·Ó ÛÂ
ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· (Â›ÙÂ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜, Â›ÙÂ ·fi ‰fiÙÂ˜ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜)38. √È Carlsen
et al35 ÌÂÏ¤ÙËÛ·Ó ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜
¢·ÓÔ‡˜. •ÂÎ›ÓËÛ·Ó ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰ÂÓ ÂÚ-
Á·˙fiÙ·Ó ÛÂ ‚ÈÔÌË¯·Ó›Â˜ ‹ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ fiÔ˘ ˘‹Ú¯Â
¤ÎıÂÛË ÛÂ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ (¿ÙÔÌ· Ô˘ Ê·›ÓÔÓÙ·Ó Ó·
Â›Ó·È ˘ÁÈ‹). ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‹Ù·Ó ÚˆÙÔÊ·Ó‹: ÙÔ
84% ÙˆÓ ¢·ÓÒÓ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó Â›¯Â Û¤ÚÌ· Ô˘
‰ÂÓ ÏËÚÔ‡ÛÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ √ÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡ ÀÁÂ›·˜ (WHO)35. ªÂ ‚¿ÛË ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·, ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ fiÙÈ ˘‹Ú¯Â ÙÒÛË ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜,
·fi 113x106/ml ÛÂ 66x106/ml, ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ 1950 Î·È
199034,35. ∂›ÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô ÙÚÈÏ·ÛÈ¿ÛÙË-
ÎÂ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ ÌÂ ·ÚÈıÌfi ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·-
Ú›ˆÓ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 20x106/ml. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
Carlsen et al35 ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ Î·È Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Auger et
al36 Ô˘ ÌÂÏ¤ÙËÛÂ 1.351 ÁfiÓÈÌÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ.
™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ¿ÓÙÚÂ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ¤Ó·
·È‰› Î·È ‹Ù·Ó, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË Èı·ÓfiÙËÙ·, ÁfiÓÈÌÔÈ. ¶·Ú·-
ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÔÌ¿‰· Â›¯Â ÌÂÈˆıÂ› ÂÚ›Ô˘ 2% ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ÁÈ· Ù· ÙÂÏÂ˘-
Ù·›· 20 ¯ÚfiÓÈ·. ∆Ô 1973 Ô Ì¤ÛÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ-
·Ú›ˆÓ ‹Ù·Ó 89x106/ml, ÂÓÒ ÙÔ 1992 ‹Ù·Ó 60 ÂÎ·ÙÔÌ-
Ì‡ÚÈ·36.

∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ‰Â›¯ÓÂÈ ÌfiÓÔ ÙËÓ ÙÒÛË ÙË˜
ÔÛfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ÎÈÓËÙÈ-
ÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ Î·ıÒ˜ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ·ÓÒÌ·ÏˆÓ ÌÔÚ-
ÊÒÓ. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ¤˜,
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ÌÈ· Î·È Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È
‹‰Ë ÔÏ‡ ÊÙˆ¯‹, Û˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓË ÌÂ ¿ÏÏˆÓ ıËÏ·ÛÙÈ-
ÎÒÓ. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ÌÈÛ¿ ·fi Ù· ·ÓıÚÒÈÓ·
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·ÓÒÌ·ÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜, ÛÂ
Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ 5% ÛÂ ·ÏÏ¿ Â›‰Ë, Î·È
˘¿Ú¯ÂÈ ·Ú¿ÏÏËÏË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÂÚ·ÙÔ˙ˆÔÛÂÚ-
Ì›·˜ Î·È ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·˜39. ∏ ·fiÙÔÌË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÚÈı-
ÌÔ‡ ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Î·È ÛÙË
™ÎˆÙ›·. ÕÓÙÚÂ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÁÂÓÓËıÂ› ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘
’50 Â›¯·Ó Ì¤ÛÔ ·ÚÈıÌfi ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ 98 x 106/ml,
ÂÓÒ ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’60 Â›-
¯·Ó ÌfiÓÔ 78x106/ml40. ∏ Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ‰‡Ô ËÏÈÎÈ·-
ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ Ô ÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÎÈÓËÙÒÓ
ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ‹Ù·Ó 25% ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ·-
ÚfiÙÂÚÔ˘˜ ¿ÓÙÚÂ˜. ∞˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤‰ÂÈ¯Ó·Ó ÙÒÛË ÂÚ›Ô˘
2% ÙÔ ¯ÚfiÓÔ36,40.

ªÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· fiÌˆ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙËÓ ∞ÌÂ-
ÚÈÎ‹ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜,
¿ÏÏ· ¤ÓÙÔÓÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·fi ÙË ÌÈ· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Â-
ÚÈÔ¯‹ ÛÙËÓ ¿ÏÏË41. To ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Î·Ù¤ÏË-
Í·Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÔ Û¤ÚÌ· ·fi ÙË ÌÈ· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹
ÂÚÈÔ¯‹ ÛÙËÓ ¿ÏÏË, Èı·ÓfiÓ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ù· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ·ÁÚÔ-
ÙÈÎÒÓ Î·È ·ÛÙÈÎÒÓ ÏËı˘ÛÌÒÓ38,42-43.

∆Ô Úfi‚ÏËÌ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÔ.
À¿Ú¯ÂÈ ÁÂÓÈÎ‹ Û˘Ó·›ÓÂÛË ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜
¤ÚÂ˘Ó·˜, fiÔ˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Ù·˘ÙfiÛËÌÂ˜ Ì¤ıÔ-
‰ÔÈ Ì¤ÙÚËÛË˜ Î·È ·Ó¿Ï˘ÛË˜. ∏ ÙÒÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜
ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÙËÓ ÙÒ-
ÛË ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ‰˘ÙÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘,
ÌÈ· Î·È ÛÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó Ï‹ıÔ˜ ÔÈÎÔÓÔ-
ÌÈÎÒÓ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ÛÂ «Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿» Â›Â‰·, ‰ÂÓ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ›
ÙÒÛË ÙË˜ ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜. ŸÌˆ˜ Ë 2% ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ˘Ô-
‚¿ıÌÈÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÛÂ
Ï›ÁÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ı· ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ÙÔ˘ ˘ÔÁfiÓÈÌÔ˘ ‹ ¿ÁÔÓÔ˘. ∏ Û˘Á-
Î¤ÓÙÚˆÛË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó
·˘Ù‹ ÙËÓ ˘Ô‚¿ıÌÈÛË, Ú¤ÂÈ Ó· Ù‡¯Ô˘Ó ·fiÏ˘ÙË˜
ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜.

∏ ÙÒÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë
ÌfiÓË ¤Ó‰ÂÈÍË ÙˆÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ Ô˘

ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÛÙÔÓ ·Ó‰ÚÈÎfi ÏË-
ı˘ÛÌfi. ªÂÙ¿ ÙÔ 1940, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙˆÓ
fiÚ¯ÂˆÓ ¤¯ÂÈ ·˘ÍËıÂ› 2-4 ÊÔÚ¤˜ ÛÙË µfiÚÂÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹
Î·È ∂˘ÚÒË37,44-46. ∂›ÛË˜, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÓÂÔÁ¤ÓÓË-
ÙˆÓ ·ÁÔÚÈÒÓ ÌÂ ˘ÔÛ·‰›Â˜ Î·È ÎÚ˘„ÔÚ¯›· ¤¯ÂÈ ·˘ÍË-
ıÂ›39. Œ¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÁÈ· Ó· ÂÍË-
Á‹ÛÔ˘Ó ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ù· ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·. ◊‰Ë Â‰Ò Î·È ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ›
fiÙÈ Ù· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ· ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙÔÓ Î·Ú-
Î›ÓÔ ÙÔ˘ fiÚ¯Âo˜. ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›-
ÍÂÈ fiÙÈ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‰ÈÌÂı˘ÏÔÛÙÈÏ‚ÂÛÙÚfiÏË˜ (DES) Î·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜, ÂÓÒ ‰ÂÓ Â›¯Â ‰˘ÛÌÂ-
Ó‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜, Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ·‡ÍË-
ÛË (ÛÙÔ˘˜ ÁÈÔ˘˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ) ÙˆÓ ÔÛÔÛÙÒÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙˆÓ fiÚ¯ÂˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÓˆÌ·-
ÏÈÒÓ, fiˆ˜ ÎÚ˘„ÔÚ¯›· Î·È ÊÙˆ¯‹ ÔÈfiÙËÙ· Û¤ÚÌ·-
ÙÔ˜, Î·È ÛÙÈ˜ ÎfiÚÂ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ Î·È
ÎÔÏÈÎ‹ ·‰¤ÓˆÛË45. ¶ÔÏÏ¤˜ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ÙÔÍ›ÓÂ˜
¤¯Ô˘Ó ·ÚfiÌÔÈ· ¯ËÌÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÌÂ Ù· ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ· Î·È
ÌÂÁ¿ÏË Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÈÛÙÚÔÁÔÓÈÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜.
ŒÙÛÈ ÔÈ ÙÔÍ›ÓÂ˜ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙˆÓ
ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ, ÌÈÌÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·ÙÂÏÒ˜ ‹ ·ÓˆÌ¿Ïˆ˜ ÙË
‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ Î·È ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ·ÏËıÈÓÒÓ
ÔÚÌÔÓÒÓ46. ŒÙÛÈ ‰ÚÔ˘Ó ˆ˜ ÌÈÌËÙ¤˜ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ. ∞˘-
Ùfi Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ ¿ÚÚÂÓ ¤Ì‚Ú˘Ô, fiÙ·Ó Ë ÌËÙ¤-
Ú· ÙÔ˘ ÂÎÙ›ıÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜. ∏
·ÚÔÏÈÛÌ¤ÓË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ÛÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ "ıËÏÂÔÔ›ËÛË" ÙÔ˘
ÂÌ‚Ú‡Ô˘ Ô˘ ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ47-49. H ∂Ù·ÈÚÂ›· ÁÈ· ÙËÓ
¶ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜ ¢·Ó›·˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘-
ÛÂ ÚfiÛÊ·Ù· ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ
ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ-
ÛÙÚÔÁÔÓÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË Î·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜
ÎÚ˘„ÔÚ¯›·˜, Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙˆÓ fiÚ¯ÂˆÓ Î·È ÙÒÛË ÙÔ˘
·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ50.

∏ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ ÛÂ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¿ ÔÈÛÙÚÔ-
ÁfiÓ· ‹ ÌÈÌËÙ¤˜ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓˆÓ ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ Î·ÙËÁÔÚËıÂ›
(Ì·˙› ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È
ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜) ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›-
ÓÔ˘ ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡ ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ‰˘ÙÈÎÔ‡
ÎfiÛÌÔ˘ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜42,45.

º˘ÛÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô ÌfiÓÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜
ÙË˜ ˘ÔÓfiÌÂ˘ÛË˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙË ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·. ŒÓ·˜
ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·fi ¯ËÌÈÎ¿ ·Ú¿ÁˆÁ· Ô˘ ÂÎÎÚ›ÓÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰È·Ù·Ú¿-
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Summary

ELENI KONTOGIANNI

Male infertility and genetic consequences of assisted reproduction. Hellenic Urology 2001, 13: 322-330

IVS & Genetics

Male factor infertility, an unsolved problem for assisted reproduction in the past, can be treated today with
the development of new techniques. The technique of intracytoplasmic sperm injection (ICSI) has revolutionised
the treatment of males with extremely poor semen parameters or previous unsuccessful fertilisation at IVF.
Furthermore, ICSI in combination with surgical procedures to obtain spermatozoa such as Microepididymal
Sperm Aspiration (MESA) or Testicular Sperm Extraction (TESE) has helped in cases of obstructive azoosper-
mia. Spermatids and secondary spermatocytes have been used in a small scale to treat men with non-obstru-
ctive azoospermia. Despite the increased incidence of chromosomal abnormalities in patients with severe male
factor infertility, the first large-scale studies of ICSI children are encouraging. Informed consent of future patients
and long term studies are strictly necessary. Studies from different European countries have shown that there is
a trend towards falling sperm counts over the past 50 years. Although controversial, the issue has generated
concern over our reproductive fate. In addition, environmental factors have been implicated not only in the
reduction of our reproductive capacity but also in the generation of malignancies.

Key words: Male infertility, assisted conception technologies, spermatid injection, chromosome abnormalities,
falling sperm counts,IVF, ICSI.

µπµ§π√°ƒ∞ºπ∞

ÍÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ.
∆· ¯ËÌÈÎ¿ ·˘Ù¿ ·Ú¿ÁˆÁ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÓÙÔÌÔ-
ÎÙfiÓ·, Ê˘ÙÔÊ¿ÚÌ·Î·, ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ Î·Ù¿ÏÔÈ· Î.¿.
¶ÔÏÏÔ› ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ¤¯Ô˘Ó ÂËÚÂ·ÛÙÂ› ·fi ÙÈ˜ ¯ËÌÈÎ¤˜
·˘Ù¤˜ Ô˘Û›Â˜. ™Â ÔÏÏ¿ „¿ÚÈ· Î·È Ô˘ÏÈ¿ ·Ú·ÙËÚÔ‡-
ÓÙ·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ı˘ÚÂÔÂÈ‰Ô‡˜, ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÁÔÓÈ-
ÌfiÙËÙ·, ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ··ÚÚÂÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î.¿.51

√È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ-

‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Â›Ó·È ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ÔÈÛÙÚÔ-
ÁÔÓÈÎÔ› Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜. ¶Ò˜ ·ÔÚÚÔÊÔ‡ÓÙ·È Î·È
ÌÂÙ·‚ÔÏ›˙ÔÓÙ·È; Œ¯Ô˘Ó ·ıÚÔÈÛÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈ-
Î¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·; Œ¯Ô˘ÌÂ ÔÏ‡ Ï›ÁÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË
‰ÔÛÔÏÔÁ›· Î·È ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ
ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. √È ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ë ‚ÈÔÛ˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË
Î·È Ô Î·Ù·‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·˘ÙÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÂ˘-
ÓËıÔ‡Ó, ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Ô˘
Èı·ÓfiÓ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô46,48.
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