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°ÂÓÂÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È 

Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ·˜

¢Ú. ∂Ï¤ÓË ∫ÔÓÙÔÁÈ¿ÓÓË
∂Ì‚Ú˘ÔÏfiÁÔ˜-°ÂÓÂÙÈÛÙ‹˜

EÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· IÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ 
Î·È YÔ‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË˜ AÓ··Ú·ÁˆÁ‹˜ «IVF and Genetics»

Œ ¯Ô˘Ó ÂÚ¿ÛÂÈ ‹‰Ë ‰‡Ô ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ·È‰È-

Ô‡ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜. ŒÎÙÔÙÂ, Ë ˘Ô-

‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ù·¯‡Ù·Ù· Î·È ¤¯ÂÈ ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÎÏ¿‰Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÂÈ-

ÚfiÙËÙ·˜. 

H ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÙÔÓ ·Ó‰ÚÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙËÙ· ‹Ù·Ó Ì¤¯ÚÈ Úfi-

ÛÊ·Ù· ¤Ó· ·fi Ù· ¿Ï˘Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ŒÁÈÓ·Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÌÂ ÙËÓ

·Ó¿Ù˘ÍË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÁÈ· ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂÓË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ù·

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ÊÙˆ¯¿ ÒÛÙÂ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Ú·Á-

Ì·ÙÔÔÈËıÂ› Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË (Baker et al, 1993).

∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÌÈÎÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ˆ·Ú›Ô˘ (ICSI; Intracytoplasmic Sperm

Injection) ÙÔ 1992 ˘‹ÚÍÂ Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·Ó‰ÚÈÎ‹˜

ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·˜ (Palermo et al, 1992). ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹

ÂÓfi˜ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ (Van
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Steirteghem et al, 1993a). ∏ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ Ó· ‰È·ÂÚ¿ÛÂÈ ÙË

‰È·Ê·Ó‹ ˙ÒÓË ‹ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÔÏ¿ÛÌ·ÙÔ˜ (ˆoÏ‹ÌÌ·), Ô˘ Èı·ÓfiÓ

ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÂ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚfiÛ‰ÂÛË˜ ÛÙË

‰È·Ê·Ó‹ ˙ÒÓË Â›ÙÂ ÛÂ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÂÓ˙‡ÌˆÓ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÓÔÈÍË ÙË˜ ˙ÒÓË˜, ‰ÂÓ ·Ô-

ÙÂÏÂ› È· ÂÌfi‰ÈÔ ÛÙË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ÔÏ‡

ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·˜. ¶ÚÔÙÔ‡ ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Ë ICSI, ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜

ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ‹Ù·Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ Â¿Ó ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ 500.000 ÛÂÚÌ·-

ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ ·Ú›ÛÙË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· (ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·). ™‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘Ó ÛËÌÂÈ-

ˆıÂ› ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜ ·ÎfiÌ· Î·È ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Ï›Á· ÌfiÓÔ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ·

Â›¯·Ó ·ÓÂ˘ÚÂıÂ› ÛÙÔ ÛÂÚÌ·ÙÈÎfi ˘ÁÚfi (Mansour et al, 1995). 

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ICSI ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ· ÌÂ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ·Ô-

Ù˘¯›Â˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ in vitro ·ÎfiÌ· Î·È fiÙ·Ó ÙÔ Û¤ÚÌ· Â›¯Â Î·Ï¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-

ÛÙÈÎ¿ Î·È ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi (Sherins et al, 1995) Û‡Ì-

ÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ √ÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜ (World Health

Organization).

¶ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·fiÏ˘ÙË˜ ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ‹ ÌË ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹˜ ·˙ˆÔÛÂÚÌ›·˜

·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ‚ÈÔ„›· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ·fi oÚ¯ÈÎfi ÂÈı‹ÏÈÔ (TESE;

Testicular Sperm Extraction) ‹ ÂÈ‰È‰˘Ì›‰· (MESA; Micro Epidydimal Sperm

Aspiration) ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ Î‡ËÛË˜ (Silber et al, 1994; Patrizio et al, 1995). 

∏ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›¯Â ·Ú¯ÈÎ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÁÈ· Èı·ÓfiÙËÙÂ˜

ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fiÌˆ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi

ÙˆÓ ˆ·Ú›ˆÓ Ô˘ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ·fi ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ

10%, Â¿Ó ‚Â‚·›ˆ˜ Ù‡¯Ô˘Ó ÛÂ ¤ÌÂÈÚ· ¯¤ÚÈ· (Van Steirteghem et al, 1993).∆·

ÔÛÔÛÙ¿ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È Á‡Úˆ ÛÙÔ 60%, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ

Â¿Ó Ù· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ‚ÈÔ„›· fiÚ¯Âˆ˜, ÂÈ‰È‰˘Ì›‰·˜ ‹ ÌÂÙ¿

·fi ÂÎÛÂÚÌ¿ÙˆÛË (Silber et al, 1994). ™¯Â‰fiÓ fiÏ· Ù· ˙Â˘Á¿ÚÈ· (ÂÚ›Ô˘

90%) Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÌÂ ICSI ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜

ÂÌ‚Ú˘ÔÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Â›Ó·È ÈÛ¿ÍÈ· ‹ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚ·

·fi ·˘Ù¿ ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ (Van Steirteghem et al,

1994). 



∏ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ICSI Ô‰‹ÁËÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó fiÙÈ ÛÙÔ Ì¤Ï-

ÏÔÓ Èı·ÓfiÓ fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ı· Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ

ICSI Î·È fi¯È ÌÂ ·Ï‹ ÂÓÛÂÚÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ˆ·Ú›ˆÓ (Fishel et al, 1995). 

¶·Ú¿ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ πCSI Î·È ÙˆÓ Û˘Ó·ÊÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚˆÙ‹-

Ì·Ù· Ô˘ Ì¤ÓÂÈ Ó· ··ÓÙËıÔ‡Ó. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÚ›ÏÔÎË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜

Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ‰Ú· Û·Ó ÊÚ·ÁÌfi˜ ÁÈ· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ ·ÓÒ-

Ì·ÏÔ ÁÂÓfiÙ˘Ô. ™˘ÓÂÒ˜, fiÙ·Ó ÂÈÛ¿ÁÔ˘ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ ¤Ó· ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈÔ

Ì¤Û· ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚfiÏ·ÛÌ· ÙÔ˘ ˆ·Ú›Ô˘ ‰ÚÒÓÙ·˜ ÌÂ ÌfiÓÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË

ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· ÙÔ˘, ·˘ÙÔ› ÔÈ ÂÈÏÂÎÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ÛÙ·-

Ì·ÙÔ‡Ó Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó (Coulam et al, 1996). 

∂ÈÏ¤ÔÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi Î˘ÙÙ·ÚÔÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘

‰Â›¯ÓÔ˘Ó ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ¯ÚˆÌÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ, Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÈÛÔ˙˘ÁÈÛÌ¤-

ÓˆÓ ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÂˆÓ, ÛÂ ˘ÔÁfiÓÈÌÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. ŸÛÔ ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙË˜

ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÙfiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ¯ÚˆÌÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Óˆ-

Ì·Ï›·˜. ª‹ˆ˜ Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ Ì·˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ Ó· ·Ô-

ÎÙ‹ÛÔ˘Ó ·È‰› ı· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ùfi ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·È‰› Ó· ˘ÔÊ¤-

ÚÂÈ ·fi ÌÈ· Û˘ÁÁÂÓ‹ ·ÓˆÌ·Ï›·; ª‹ˆ˜ ı· ‹Ù·Ó ÏÔÁÈÎfi Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ˘„ËÏ¿

ÔÛÔÛÙ¿ ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÛÂ ·fiÁÔÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó·

ÙÂÎÓÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿; ª‹ˆ˜ ˘Ô‚ÔËıÔ‡ÌÂ ÙË ‰È·ÈÒÓÈÛË ÂÓfi˜ ·ıÔÏÔ-

ÁÈÎÔ‡ ÁÂÓÔÙ‡Ô˘, fiÔ˘ Ë ÛÙÂÈÚfiÙËÙ· Â›Ó·È ·ÏÒ˜ Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙÔ˘; (Voght et al,

1995).

∞˜ ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ ÚÒÙÔÓ ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ‰È·Ê·ÓÔ‡˜ ˙ÒÓË˜ Î·È ÙË˜ Î˘ÙÙ·-

ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙÔ˘ ˆ¿ÚÈÔ˘: ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Ó·

˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÊÚ·ÁÌfi ÛÙË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ·fi ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ·

ÌÂ ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. ∆Ô DNA ÙÔ˘ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›Ô˘ Â›Ó·È ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎ¿

·ÓÂÓÂÚÁfi, ¿Ú· ı· ‹Ù·Ó ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ˘ÔÙÂıÂ› fiÙÈ ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÌË¯·ÓÈ-

ÛÌÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ DNA. ∂¿Ó ¤Ó·˜ Ù¤ÙÔÈÔ˜

ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ˘‹Ú¯Â, ÙfiÙÂ ı· Â›¯Â ·Ú·ÙËÚËıÂ› ·Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË ·Ó·ÏÔÁ›· ‰È·-

¯ˆÚÈÛÌÔ‡ (segregation ratio distortion) ÛÙË ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ.

√È ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ú·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË˜ ·Ó·ÏÔÁ›·˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ Û˘Ó‹ıˆ˜

ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ ÌË ÌÂÓÙÂÏÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ Ë ÌÈÙÔ¯ÔÓ-
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‰ÚÈ·Î‹. √fiÙÂ, ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÔÓÔÁÔÓÈ‰È·Î¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, Ë ÂÈÏÔÁ‹ ˘¤Ú ÙÔ˘ ÌË

·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÂ›. ∂›ÛË˜,

ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ ·ÓÂ˘ÏÔÂÈ‰›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÁÔÓÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ˆ¿ÚÈÔ,

ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÈÛÙÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÌ‚Ú‡ˆÓ ÌÂ ·ÓÂ˘ÏÔÂÈ‰›· Ô˘

ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ÌË ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÛÙ· ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ·Ù¤Ú·. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi

·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Klinefelter, fiÔ˘ ÙÔ ÂÈÏ¤ÔÓ Ã ¯ÚˆÌfiÛˆ-

Ì· Â›Ó·È ·ÙÚÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÛÙÔ 50% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ™˘ÓÂÒ˜, ‰ÂÓ

˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ Ó· ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔ˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÈÏÔÁ‹˜

ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ‰È·Ê·ÓÔ‡˜ ˙ÒÓË˜.

µ¿ÛÈÌ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·Ó·Î‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ·Ó‰ÚÈÎ‹˜ ˘ÔÁÔÓÈÌfiÙË-

Ù·˜ Î·È ¯ÚˆÌÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ. ªÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ

ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ¯ÚˆÌÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤-

ÙÚÔ˘˜ Û¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó 2,2%, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÏÈÁÔÛÂÚÌ›· 5,1%, ÌÂ ·˙ˆÔ-

ÛÂÚÌ›· 14,6% Î·È ÌÂ ÌË ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ·˙ˆÔÛÂÚÌ›· 20,3% (›Ó. 1). ¶·ÚfiÏÔ

Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ë ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ·fi ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ· ÌÂ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¤˜

·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹, ·ÁÓÔÔ‡ÌÂ Â¿Ó ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÓÒÌ·ÏˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ-

˙ˆ·Ú›ˆÓ Ô˘ ÂÙ˘¯·›ÓÔ˘Ó ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ‹ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ

Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿. ÕÁÓˆÛÙÔ˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ˙˘ÁˆÙÒÓ ÌÂ ·ÓÂ˘ÏÔÂÈ-

‰ÈÛÌfi ÌË Û˘Ì‚·Ùfi ÌÂ ÙË ˙ˆ‹, Ô˘ ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÙË ·Ú¯‹ ÙË˜ Î‡ËÛË˜. ∆·

‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ Martin (1996) ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ¤Ó·˜ ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ Î·Ú˘fiÙ˘Ô˜

(·fi ·Ó¿Ï˘ÛË ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜) ‰ÂÓ Û˘Ì‚·‰›˙ÂÈ ¿ÓÙ· ÌÂ ·ÓÒÌ·ÏÔ ÁÂÓfi-

Ù˘Ô ÙˆÓ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ: ¿ÓÙÚÂ˜ ÌÂ ÁÂÓÂÙÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË 47ÃYY ·Ú¿ÁÔ˘Ó

¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¿ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÛÂÚÌ·ÙÔ˙ˆ¿ÚÈ·. ∆Ô ÂÈÏ¤ÔÓ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· Ê·›ÓÂ-

Ù·È fiÙÈ ¯¿ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ÛÂÚÌ·ÙÔÁ¤ÓÂÛË. ∂›ÛË˜, Ô Î·Ú˘fiÙ˘Ô˜ ·fi Î‡ÙÙ·Ú·

ÂÚÈÊÂÚÈÎÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎfi˜ ÙË˜ ÁÂÓÔÙ˘ÈÎ‹˜

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÌˆÛ·˚ÎÈÛÌÔ‡ Ô˘ Ì¤ÓÔ˘Ó

·‰È¿ÁÓˆÛÙÂ˜ (Martin, 1996). H ·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÁÂÓ-

Ó‹ıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ICSI Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ‹: Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÙˆÓ ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ

·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È

ÌÂÙ¿ ·fi IVF (Bonduelle et al, 1999; Wennerholm et al, 2000). ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿,

Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î¿ıÂ Ó¤·˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Ì·ÎÚÔÚfi-
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ıÂÛÌ· Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÂ ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∂›ÛË˜, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë

ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ·Ó·Î¿Ï˘„Ë Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹

ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘, Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ› Î·È ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Ì·ÎÚfi-

¯ÚÔÓË˜ Â›Ú·˜.

¶ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÁÈ· ¯ÚˆÌÔÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔÙÂ›-

ÓÂÙ·È Â¿Ó Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ –Ï.¯. Ë ËÏÈÎ›· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜–, ·ÏÏ¿

Â›Ó·È ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÔ ÙÔ Â¿Ó ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÙ·ıÂ› ÌÂ ÌfiÓË ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙËÓ

ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ICSI. √È ˘Ô„‹ÊÈÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÁÈ· ICSI ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ÔÏ‡ ÂÙÂÚÔÁÂ-

Ó‹ ÔÌ¿‰·, Ë ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÏÈÁÔÛÂÚÌ›·˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È

ÛÂ ·fiÊÚ·ÍË ¤ˆ˜ Î·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÈÛÔ˙˘ÁÈÛÌ¤ÓˆÓ ¯ÚˆÌÔÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÙÔ›-

ÛÂˆÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÌ‚Ú˘˚Î¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜. ∫¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ú¤-

ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ Î·È Ù· ˙Â˘Á¿ÚÈ· Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜

ÌÈ·˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË˜, ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Úfi-

ÏË„Ë˜. 

∞ÎfiÌË ÎÈ ·Ó ÚÔÛÊ¤Ú·ÌÂ ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·Ú˘fiÙ˘-

Ô˘ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ Ì¤ÓÔ˘Ó ¤ÁÎ˘Â˜ ÌÂÙ¿ ·fi IVF-ICSI, ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·

ÔÛÔÛÙfi ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂˆÓ ÛËÌÂ›Ô˘ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÙÂÈÚfiÙËÙ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ı· ¤ÌÂÓÂ

·‰È¿ÁÓˆÛÙÔ (Vogt et al, 1993; WyrobeÎ et al, 1995) Î·ıÒ˜ Î·È ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi

·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌˆÛ·˚ÎÈÛÌfi, fiÔ˘ Ô Î·Ú˘fiÙ˘Ô˜ ·fi ÙÔ ·›Ì· ‰ÂÓ ı· ÂÚ¯fiÙ·Ó ÛÂ

Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÙÔÓ Î·Ú˘fiÙ˘Ô ÙˆÓ Á·ÌÂÙÒÓ (Martin, 1996). £· ÌÔÚÔ‡ÛÂ ›Ûˆ˜

Ó· ÚÔÙ·ıÂ› ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÛËÌÂÈ·Î¤˜ ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ Î·È Î·Ú˘ÔÙ‡ËÛË ÛÂÚÌ·-
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Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ 2.2%.

ÔÏÈÁÔÛÂÚÌ›· 5.1%,

·˙ˆÔÛÂÚÌ›· 14.6%

ÌË ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ·˙ˆÔÛÂÚÌ›· 20.3% 

(·fi Yoshida et al, 1996)
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ÙÔ˙ˆ·Ú›ˆÓ. ªÈ· Ù¤ÙÔÈ· fiÌˆ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ı· ·‡Í·ÓÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ·

ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÌÂ ·ÌÊ›‚ÔÏË ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Í›·. ™‹ÌÂÚ·, ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ ÙË˜ ªÔÚÈ·-

Î‹˜ µÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜, ¤¯Ô˘ÌÂ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›· Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó·

‰È·ÏÂ˘Î¿ÓÔ˘ÌÂ Ù· ‰ÈÏ‹ÌÌ·Ù· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔ-

ÁÈÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (·Ú¤¯ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ÛˆÛÙ‹ ÏËÚÔ-

ÊfiÚËÛË) Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙË ÛˆÛÙ‹ ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜ ·fiÊ·ÛË. 

∆· ·ÓıÚÒÈÓ· ¤Ì‚Ú˘· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎÒÓ

·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÔÏÏ·Ï¤˜ ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜

ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜.

∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÚÔÂÌÊ˘ÙÂ˘ÙÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÁÓÒÛÂÈ ÌÈ· ÁÔÓÈ-

‰È·Î‹ ·ÓˆÌ·Ï›· ÚÈÓ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË, ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌfiÓÔ ÙˆÓ

¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¿ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ.

∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÚÔÂÌÊ˘ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÂ

28 ˙Â˘Á¿ÚÈ· ÌÂ: ·) ∂·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ·ÔÙ˘¯›· ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈÙ˘-

¯ËÌ¤ÓË ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË, ‚) ™Ô‚·Ú‹ ÙÂÚ·Ùfi-˙ˆÔÛÂÚÌ›·, Á) º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜

Î·Ú˘ÔÙ‡Ô˘˜ ÁÔÓ¤ˆÓ.

EÓ ÚÔÎÂÈÌ¤Óˆ, 28 ˙Â˘Á¿ÚÈ· ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË.

∆· ÌÈÛ¿ ·fi Ù· ˆ¿ÚÈ· ÁÔÓÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÂ Û¤ÚÌ· ‰fiÙË Î·È Ù· ¿ÏÏ· ÌÈÛ¿ ÌÂ

ÙÔ Û¤ÚÌ· ÙÔ˘ Û˘˙‡ÁÔ˘. ∆Ô FISH ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÛÂ ÂÌ‚Ú˘˚Î¿ ‚Ï·ÛÙÔÌÂÚ›‰È· ÌÂ

·ÓÈ¯ÓÂ˘Ù¤˜ (probes) ÁÈ· Ù· ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·Ù· 13, 18, 21, Ã,À.

∆Ô 82% ÙˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi Û¤ÚÌ· ‰fiÙË ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-

Î¿, Û˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓ· ÌÂ ÙÔ 31% ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ ·fi ÙÔ Û¤ÚÌ· ÙÔ˘

Û˘˙‡ÁÔ˘.

¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¿ ·ÓÒÌ·ÏˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Î˘-

„·Ó ·fi ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ÌÂ ÙÔ Û¤ÚÌ· ÙÔ˘ Û˘˙‡ÁÔ˘ ¤‰ÂÈÍ·Ó ·ÚÎÂÙ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ

ÔÛÔÛÙfi ¯·ÔÙÈÎÒÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ ·fi Ù· ¤Ì‚Ú˘· ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ÚÔ‹Ïı·Ó ·fi ÁÔÓÈÌÔ-

Ô›ËÛË ÌÂ Û¤ÚÌ· ‰fiÙË.

™Â ÙÚÂÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÙÔ FISH ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ fiÏ· Ù· ¤Ì‚Ú˘· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó

·fi ÙÔ Û¤ÚÌ· ÙÔ˘ Û˘˙‡ÁÔ˘ Â›¯·Ó ÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó·
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ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘˜. ∫·È Ù· ÙÚ›· ˙Â˘Á¿ÚÈ· Â›¯·Ó ¯ÚˆÌÔÛˆÌÈÎ¿

Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¤Ì‚Ú˘· ÌÂ Û¤ÚÌ· ‰fiÙË Î·È ‰‡Ô ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓÂ˜ ÚÔ¤Î˘„·Ó ÌÂÙ¿

·fi ÂÌ‚Ú˘ÔÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ. 

™˘ÌÂÚ·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ:

◗∏ ÚÔÂÌÊ˘ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Â·Ó·Ï·Ì-

‚·ÓfiÌÂÓË˜ ·ÔÙ˘¯›·˜ ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜. 

◗∏ ÌÈÎÚÔÁÔÓÈÌÔÔ›ËÛË ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó¿ÎÂÈ· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÔ‚·Ú‹˜

ÔÏÈÁÔ-·ÛıÂÓÔ-ÙÂÚ·ÙÔ-˙ˆÔÛÂÚÌ›·˜ (ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÁÔÓÂ˚ÎÔ‡˜ Î·Ú˘fi-

Ù˘Ô˘˜), ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi fiÌˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÂÌÊ˘ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‰›ÓÂÙ·È

Î¿ÔÈ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Ï‡ÛË. 
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